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Difficoltà: 

Scheda Escursione 

Ferrata Contessi—Monte Due Mani (1.666 m)  
 Ballabio—Valsassina (LC) 
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min. 900 m / max. 1.666 m 766 m ca. 

Descrizione dell’escursione 

Coordinatori: Christian Sacco cell. 331 601 0099 - Elena De Pretto cell. 344 010 7422 – Diego Del Tredici cell. 340 249 0802  

Iscrizioni in Sede CAI Somma o telefonicamente (anche messaggio WhatsApp) al/ai coordinatore/i 

entro il Venerdì precedente l’escursione 

 Per i Soci CAI: comunicazione nominativo e recapito telefonico 

 Per i NON Soci CAI: comunicazione nominativo (nome e cognome) e data di nascita per emissione polizza assicurazione 
giornaliera obbligatoria (costo 12,95 EUR/persona); recapito telefonico o indirizzo email per eventuali comunicazioni 

L’escursione sarà condotta in accordo al “Regolamento Escursioni” sezionale 

ore 7:00 Parcheggio C.so Europa—Somma Lombardo (ex-Carrefour) 180 km A/R 44,00 EUR 

Altitudine Dislivello 

Rimborso per auto 

Tempo stimato 

Salita h 4:00 / Totale h 7:00 

Partenza Ritrovo partenza Viaggio 

Cartografia 

Geo4map 301 

EEA-D 

La “Simone Contessi” è un’impegnativa ferrata che si sviluppa lungo 
i torrioni del Monte Due Mani, presso Ballabio, in Valsassina. 

Percorso: dal parcheggio, percorrendo un ripido sentiero, in circa 10 
minuti si raggiunge l’attacco della ferrata, segnalato da una targa de-
dicata a Simone Contessi. La ferrata si sviluppa lungo i nove torrioni 
della cresta sud del Monte Due Mani e offre, tra i vari torrioni, diverse 
vie di fuga che portano al sentiero utilizzabile poi per la discesa. Lungo 
la via si alterneranno passaggi impegnativi e verticali a tratti più facili 
e appoggiati che daranno la possibilità di riprendere fiato. Questo non 
deve comunque far sottovalutare la ferrata che, se affrontata 
senza un minimo di tecnica, può risultare molto faticosa. L’ottavo tor-
rione (Torrione della Discordia) verrà aggirato tramite sentiero in 
quanto classificato Molto Difficile. Al termine del nono torrione, si 
percorrerà un sentiero di cresta, in parte attrezzato, che in circa 1:30h 
ci porterà alla vetta del Monte Due Mani passando per un ultimo 
tratto di ferrata che, vista la stanchezza accumulata, probabilmente 

aggireremo tramite sentiero. Dopo aver goduto del panorama, intraprenderemo la discesa proseguendo lungo il sentiero che, 
in 1:00h circa, ci porterà al parcheggio alto dove gli autisti verranno portati a recuperare le auto al parcheggio basso.  

Difficoltà: la ferrata è impegnativa con catena in alcuni tratti lasca e fittoni distanziati che richiedono quindi buone conoscenze 
tecniche e buon allenamento. 

Attrezzatura indispensabile: casco, imbrago, kit da ferrata, un mo-
schettone a ghiera, un cordino ø 5/6 mm da 1,5 m; sono consigliati i 
bastoncini per la discesa. 

Viaggio: dal parcheggio ex-Carrefour di C.so Europa, si entra in auto-
strada A36 a Busto Arsizio percorrendola fino all’uscita di Lentate sul 
Seveso; da qui, lungo la SP32 “Novedratese” si raggiunge Arosio per 
imboccare la SS36 del Lago di Como e dello Spluga fino a Lecco, per 
deviare poi verso la Valsassina, raggiungere Ballabio e quindi Morte-
rone. Dopo circa 5 km di strada tortuosa, troviamo sulla sinistra, le 
indicazioni per la ferrata: da qui in avanti è possibile parcheggiare 
negli spiazzi che si trovano lungo la strada; una o più auto verranno lasciate al parcheggio alto, al termine del sentiero prove-
niente dalla vetta, per permettere di recuperare le auto in basso ed evitare il lungo tragitto su asfalto. 
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